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Modell 128
Set 1 – Mütze, Schal, 

Fingerhandschuhe und Socken

Material: Art. 11 Steinbach Supersport Effekt 500 g in Grau-Blau-Rot-
Gelb Farbe 02. 2 Packungen Strumpfstricknadeln Nr. 3,5 und 1 Paar
Stricknadeln Nr. 3,5.

Mütze:
96 Maschen anschlagen und auf 4 Nadeln (24 M pro Nadel) verteilt zur
Runde schließen. Danach in Runden im Rippenmuster (= 4 M rechts,
4 M links im Wechsel) arbeiten. Bei 18 cm Gesamthöhe für die Form-
gebung wie folgt abnehmen: In der 51 Runde in jedem Rechts-Strei-
fen 2 M rechts zusammenstricken und in jedem Links-Streifen 2 M
links zusammenstricken = 72 M. In der 61. und 69. Runde genauso
abnehmen = 24 M. In der 75 Runde fortlaufend 2 M rechts zusam-
menstricken. Die restlichen 12 M mit dem Arbeitsfaden zusammen-
ziehen und mit dem Arbeitsfaden vernähen. Mützenrand aufschla-
gen. Einen Pampon von ca. 8 cm Durchmesser anfertigen und auf die
Mützenmitte nähen.

Schal:
49 Maschen anschlagen und ca. 2 m im großen Perlmuster stricken 
(= 1 M rechts, 1 M links im Wechsel, nach jeder 2. Reihe versetzen) 
2 Pampon von ca. 8 cm Durchmesser anfertigen, die Schalenden
zusammenziehen und die Pampon annähen.

Die folgenden Angaben für Socken und Fingerhandschuhe 
gelten für alle 4 Sets!

Socken mit 5 Zehen (Größe 38/39):
Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links. Glatt rechts: Hinreihe rechte M,
Rückreihe linke Maschen, in Runden rechte Maschen.
Schaft: 48 Maschen anschlagen und auf 4 Nadeln (12 M pro Nadel)
verteilt zur Runde schließen. Für den Schaft 18 cm im Rippenmuster
stricken. Die Fersenwand über die Maschen der 4. und 1. Nadel (24),
d. h. die Nadel vor und nach dem Rundenwechsel, in Hin- und
Rückreihen 4,5 cm glatt rechts stricken.
Fersenkäppchen: Die auf der Nadel befindlichen Maschen werden in
drei Teile geteilt. Nach 8 M die 1. Markierung anbringen, nach weite-
ren 8 M die 2. Markierung anbringen, es sind noch 8 M übrig. Nun die
1. Masche vor der 2. Markierung rechts stricken, die M vor der Mar-
kierung mit den M nach der Markierung überzogen zusammen-
stricken, danach wenden und die 1 M wie zum Linksstricken abheben.
Nur  bis 1 M vor der 1. Markierung links stricken, die M vor der Mar-
kierung und die Maschen nach der Markierung links zusammen-
stricken, wenden und d. 1. Masche wie zum Linksstricken abheben.
Die Abnahmen stets wiederholen, bis alle seitlichen M aufgebraucht
und nur noch die M des mittleren Teils übrig sind. Wieder wenden
und bis zur Mitte stricken, hier liegt nun der Rundenwechsel.
Zwickel: Anschließend aus jedem Fersenrand 12 M auffassen. Somit
sind auf der 1. und 4. Nadel mehr Maschen vorhanden, als auf der 
2. und 3. Nadel. Diese Maschen werden für den Zwickel wie folgt
abgenommen: Die letzten 2 M der 1. Nadel rechts zusammenstricken,
die ersten 2 M der 4. Nadel überzogen zusammenstricken. Diese
Abnahmen in jeder 2. Runde so oft wiederholen, bis die Anfangsma-
schenanzahl erreicht ist. Auf jeder Nadel sind nun wieder gleich viel M
vorhanden. Nun 17 cm gerade weiterarbeiten. Der Rundwechsel liegt
in der Sohlenmitte.
Linker Fuß: Für die Zehen die im Schema angegebenen Maschen auf
3 Nadeln verteilen (+Zwischenmaschen) und in Runden rechte
Maschen stricken. Die fertige Zehenlänge siehe Schema. Etwa 1 cm
vor Zehenende oder durch Anprobieren die Länge überprüfen. Für
die Spitze in allen folgenden Runden die letzten 2 M jeder Nadel
rechts zusammenstricken. Sind nur noch 6 M übrig, diese mit dem
Arbeitsfaden zusammenziehen, und Faden auf der Innenseite ver-
nähen.
Rechter Fuß: Gegengleich arbeiten.
Bandspitze: Dafür die 2. und 3. letzte M der 1. Nadel rechts zusam-
menstricken und die 2. und 3. M der 2. Nadel überzogen zusammen-
stricken. Die Abnahmen am Ende der 3. Nadel wie an der 1. Nadel und
am Anfang der 4. Nadel wie an der 2. Nadel ausführen. Die Abnahmen

5 x arbeiten. Nun ist die Fußlänge erreicht. Die übrigen M mit dem
Arbeitsfaden zusammenziehen und vernähen.

Fingerhandschuhe Größe 5,5–6:
Bündchen: 40 Maschen anschlagen und auf 4 Nadeln (10 M pro Nadel)
zur Runde schließen. Für das Bündchen 8 cm 1 M rechts, 1 M links im
Wechsel stricken.
Rechter Handschuh: Daumenkeil: Über alle Maschen 2 Reihen
rechte M stricken. Die ersten 20 Maschen der Runde bilden die Innen-
hand, die letzten 20 Maschen den Handrücken. Für d. Keil die 4. und 
6. Masche der Innenhand markieren. In der 3. Runde nach den 1. mar-
kierten M je 1 Masche rechts verschränkt aus dem Querfaden zuneh-
men. * Danach 2 Runden ohne Zunahmen arbeiten. In der folgenden
Runde, wie zuvor beschrieben, wieder 2 Maschen zunehmen. AB * so
oft wiederholen bis 17 Keilmaschen vorhanden sind. Danach nach 
2 Runden ohne Zunahmen stricken und die 17 Keilmaschen auf eine
Sicherheitsnadel oder Hilfsnadel legen.
Daumensteg: Über den stillgelegten Keilmaschen einen Steg aus 7 M
anschlagen und 1 Runde darüberstricken. Danach über den Steg-
maschen einen kleinen Keil arbeiten wie folgt: In der nächsten Runde
die 1. Stegmasche mit der Masche davor überzogen zusammen-
stricken und die letzte Stegmasche mit der folgenden Masche rechts
zusammenstricken. Diese Abnahmen in jeder Runde wdh, bis nur
noch die mittleren M des Stegs übrig ist. Es sind nun wieder die
ursprünglichen 40 Maschen vorhanden. Danach noch ca. 3 cm gerade
weiterstricken.
Kleiner Finger: Für den kleinen Finger die letzten 5 Maschen den
Innenrand und die ersten M d. Handrückens auf extra Nadel legen.
Die M abstricken und als Steg zwischen Handrücken und Innenrand 
2 M anschlagen. Diese M auf 3 Nadeln verteilt und in Runden re M
stricken..Etwa 1 cm vor Fingerende die gestrickte Fingerlänge durch
Anprobieren überprüfen. Für die Spitze in allen folgenden Runden
die letzten 2 Maschen jede Nd. Rechts zusammenstricken. Sind nur
noch 6 Maschen übrig, diese mit den Arbeitsfaden zusammenziehen
und auf der Innenseite vernähen. Danach die ersten M der Innenhand
abstricken, aus dem Steg 2 M auffassen und die restlichen M des
Handrückens abstricken. Über diese M ca. 1 cm gerade stricken. Ring-
Mittel- und Zeigefinger nach Schema wie Kleiner Finger arbeiten.
Daumen: Die stillgelegten 17 Maschen auf Nadel legen und aus dem
Steg 7 M auffassen und 1 Runde rechte M stricken. Danach über die
aufgefassten M einen kleinen Keil wie über dem Daumensteg arbei-
ten. Es bleibt noch die mittlere M übrig. Den Daumen über 20
Maschen arbeiten. Fertige Fingerlänge ca. 5,5 cm. Den linken Hand-
schuh gegengleich arbeiten.

Modell 129
Set 2 – Mütze, Schal, 

Fingerhandschuhe und Socken

Material: Art. 11 Steinbach Supersport Effekt 400 g in Fuchsia-Grün-
Ocker Farbe 01. 2 Packungen Stumpfstricknadeln Nr. 3,5. 1 Rund-
stricknadel Nr. 4.

Mütze: 96 Maschen anschlagen und auf 4 Nadeln (24 M p. Nadel) ver-
teilt zur Runde stricken. Danach in Runden rechte Maschen arbeiten.
Bei 15 cm Gesamthöhe für die Formgebung abnehmen wie folgt: Die
Maschenanzahl durch 6 teilen. Maschen gleichmäßig auf 3 Nadeln
verteilen. In jeder 2. Reihe die mittleren Maschen und die beiden 
letzten Maschen zusammenstricken. Sind nur noch 6 M auf jeder
Nadel, wird in jeder Rd. Abgenommen. Die letzten 6 M zusammen-
ziehen und vernähen.

Schal: 460 Maschen anschlagen und 15 cm kraus rechts (Hin- und
Rückreihe rechte M) stricken, dann die M abketten. Fransen ein-
knüpfen.

Socken mit 4 Zehen: Wie bei Set 1 beschrieben vorgehen, jedoch
die 4 Zehen nach Schema stricken.

Handschuhe: Wie bei Set 1 arbeiten.
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Modell 130
Set 3 – Mütze, Schal,

Fingerhandschuhe und Socken

Material: Art. 11 Steinbach Supersport Effekt 550 g in Blau Ecru Farbe
04. 2 Packungen Stumpfstricknadeln Nr. 3,5. 1 Paar Stricknadeln Nr.
4,5.

Mütze:
100 Maschen anschlagen und auf 4 Nadeln (25 Maschen p. Nadel) ver-
teilt zur Runde schließen. 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken.
Nach 20 cm ab Anschlag in jeder Linksrippe 2 M links zusammen-
stricken. Nach 25 cm ab Anschlag in jeder Rechtsrippe 2 M re zusam-
menstricken und anschließend wieder im Musterverlauf weiter-
arbeiten. Nach 32 cm ab Anschlag die restlichen M abketten wie sie
erscheinen. 4-fädig eine Kordel von ca. 70 cm drehen und laut Ab-
bildung mehrmals um die Mütze wickeln und binden.

Schal:
59 Maschen anschlagen und ca. 2 Meter im Halbpatent stricken. Fran-
sen einknüpfen. Halbpatent: 1.Reihe: * Randmasche, 1 Masche mit
Umschlag links abheben, 1 M links abheben * stets wdh., enden mit 
1 M mit Umschlag links abheben, RM. 2. Reihe: * die M mit dem
Umschlag links zusammenstricken, 1 M re, ab * wdh, enden mit 1 M
mit Umschlag links zusammenstricken. Die 1. + 2. Reihe fortlaufend
wdh.

Socken: Wie bei Set 1 beschrieben stricken, jedoch mit Bandspitze.

Fingerhandschuh: Wie bei Set 1 beschrieben stricken.

Modell 131
Set 4 – Mütze, Schal, 

Fingerhandschuhe und Socken

Material: Art. 11 Steinbach Supersport Effekt 450 g in Beige-Braun
Farbe 03. 2 Packungen Stumpfstricknadeln Nr. 3,5. 1 Stumpfstrick-
nadel Nr. 4

Mütze:
Mit den Ohrklappen beginnen: Je 5 M anschlagen und nach jeder 
2. Reihe beidseitig je 2 M zunehmen, (=25 M), dann die M stilllegen.
Nun zwischen den Ohrklappen für die Stirnseite 30 M, für die Nacken-
partie 16 M dazwischen anschlagen und über alle 96 M in Runden 
weiterstricken. Bei 14 cm ab Ohrklappen für die Formgebung die
Abnahmen ausführen wie folgt: Für das Band werden am Anfang
jeder Nadel die 2. und 3 Masche rechts zusammengestrickt. Nun 
3 Runden rechts stricken, dann wieder abnehmen. Danach 2 Runden
rechts, abnehmen, eine Runde rechts, abnehmen und weiter jede Rd.
abnehmen. Durch die letzte M den Faden ziehen und vernähen.

Schal:
96 M anschlagen und auf 4 Nadeln (Stärke 4) verteilt zur Runde
schließen. 1 Rd. Rechte M stricken. Nun * 1 Umschlag und 2 M rechts
zusammenstricken * 1 Runde arbeiten. Weiter rechte M stricken. Bei
ca. 1 Meter die M abketten, dabei 1 M (1. Rd Umschlag) von der Nadel
gleiten lassen und auflösen. (Fertige Länge ca. 2 m) Fransen ein-
knüpfen.

Socken: Wie bei Set 1 beschrieben, jedoch mit Bandspitze.

Fingerhandschuhe: Wie bei Set 1 beschrieben.

5 M 5 M 5 M 5 M

5 M 5 M 5 M 5 M

6 cm 7 cm 7,5 cm 7 cm

2 3 3

Länge:

Schema Fingerhandschuh (rechter Handschuh):

4 M 4 M 5 M 5 M 6 M

3,5 cm 4,5 cm 5 cm 5 cm 5,5 cm

4 M 4 M 5 M 5 M 6 M

2 3 3 3

Länge:

Schema Socken mit 5 Zehen (linker Fuß):

8 M 5 M 5 M 6 M

4 cm 4,5 cm 5 cm 5,5 cm

8 M 5 M 5 M 6 M

2 3 3

Länge:

Schema Socken mit 4 Zehen (linker Fuß):
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